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Usando ChatGPT para hacer mds simples los textos complejos
Por Wendy Overturf

ChatGPT es un programa de inteligencia artificial avanzado, disefiado para comprender y crear textos
similares al humano. Funciona estudiando las palabras que usted escribe y respondiendo de una
manera que imita la conversacion natural. ChatGPT puede responder preguntas, explicar temas
complejos, ayudar con la escritura, o incluso mantener conversaciones informales. La gente lo usa para
la educacion, el trabajo y el entretenimiento; porque puede simplificar ideas dificiles y ayudar con
tareas rapidamente.

ChatGPT se puede utilizar como una herramienta de tecnologia de asistencia. La tecnologia de
asistencia se refiere a herramientas que ayudan a las personas a hacer las cosas mas facilmente;
especialmente si tienen desafios o discapacidades. ChatGPT puede ayudar a las personas a entender
textos de lectura complejos explicandolos con palabras mas simples. ChatGPT podria ser de valor para
los nifios que tienen dificultades con la lectura y la comprensién de textos complicados.

Por ejemplo, después de abrir el sitio web de ChatGPT, hay un cuadro de chat que dice "pregunta
cualquier cosa. Supongamos que quiere saber mas sobre el dia del trabajo (Labor Day), por ejemplo
puede preguntar, "¢Qué es el dia del trabajo?". Y a continuacién tenemos lo que podria ser la primera
respuesta de ChatGPT:

El dia del trabajo es un feriado nacional en los Estados Unidos que se celebra el primer lunes de
septiembre. Se establecid para honrar las contribuciones y logros de los trabajadores estadounidenses y
el movimiento laboral, que luchd por salarios justos, horas de trabajo razonables y condiciones
laborales mds seguras. Se origina a finales del siglo XIX durante un periodo de creciente
industrializacién y disturbios laborales; el dia del trabajo reconoce el impacto econdmico y social de los
trabajadores. Hoy en dia, es comun ver desfiles, eventos comunitarios y tener el dia libre en el trabajo y
en la escuela; marcando tanto un tributo a los derechos laborales como el final no oficial del verano.
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al vez esta redaccion anterior y el vocabulario son demasiado complejos para que su hijo los entienda.
Tal ta red t I bul d d I hijo | tiend
Entonces podria hacer una indicacidon adicional: “Reescribe este parrafo a un nivel de lectura de 62
grado.” Aqui estd la respuesta:

El dia del trabajo es un dia festivo que se celebra el primer lunes de septiembre. Honra y agradece a
todos los trabajadores de nuestro pais por el arduo trabajo que realizan. Comenzé hace mucho tiempo
para recordar la lucha por un salario justo y condiciones de trabajo seguras. En el dia del trabajo,
muchas personas tienen el dia libre en su lugar de trabajo o en la escuela. Celebran con picnics, desfiles
o pasando tiempo con la familia y amigos. También marca el final del verano para muchas personas.

Ademas, puede copiar y pegar cualquier texto escrito de un articulo en ChatGPT y pedir que se
reescriba a un nivel de lectura mas bajo, utilizando oraciones mas cortas o simplificando palabras. El
ChatGPT basico es gratuito. Cualquiera puede registrarse y usarlo para hacer preguntas, obtener ayuda
con la escritura o simplemente tener una conversacién sin costo. Pero también hay una versién de
pago que tiene funciones adicionales, como respuestas mas rdpidas o acceso a herramientas mas
nuevas. Recuerde que ChatGPT no es perfecto. A veces comete errores o no sabe la respuesta correcta.
Siempre es bueno verificar lo que dice.

Para usar ChatGPT visite al sitio web oficial Chatgpt.com o descargue la aplicacion mévil. Luego puede
crear una cuenta o iniciar sesidon y empezar a escribir sus indicaciones o preguntas (en el idioma de su
preferencia) en el cuadro de chat.

Precaucién: No ingrese ninguna informacién personal al usar ChatGPT

EVENTOS DEL MES EN WI FACETS

(Si se perdi6 un taller puede registrarse para obtener la grabacién)
Todos los talleres estdn programados de 12:00pm a 1:00pm CST. Excepto si se indica lo contrario
(*) Senala que el taller es en inglés

IEP 2: Proceso de remisidn de educacidn especial (Pregrabado)(*)
Fecha: Septiembre 2, 2025
Presentador: Ann Zielke, WI FACETS

"éVas a jugar conmigo?" - Cémo usar DIRFloortime Play para conectarte con tu hijo(*)
Fecha: Septiembre 3, 2025
Presentador: Helen Groth, DIRFloortime® Expert

¢Qué es el sistema de mediacion de educacion especial de Wisconsin y cdmo utilizarlo? (*)
Fecha: Septiembre 8, 2025
Presentador: Courtney Salzer, Wl FACETS and Heidi Siebert, CESA 7

Sirviendo en grupos: Oportunidades para participar & Tipos de grupos (Sec 1 & 2) (*)
Fecha: Septiembre 11, 2025
Presentador: Jan Serak, Serak Consulting

Intimidacion y acoso a estudiantes con discapacidades
Fecha: Septiembre 11, 2025
Presentador: Nathaly Silva, WI FACETS

IEP 3: Evaluacién vy eligibilidad en el proceso del IEP (Pregrabado) (*)
Fecha: Septiembre 16, 2025
Presentador: Ann Zielke, WI FACETS
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Entendiendo la alimentacidn y la deglucién en las escuelas (*)
Fecha: Septiembre 17, 2025
Presentador: Dawn Merth-Johnson and Michelle Silverman, WI DPI

El papel del proceso sensorial en la autorregulacién (*)
Fecha: Septiembre 24, 2025
Presentador: Carlynn Higbie, Eva Kubinski, and Michelle Silvermann, WI DPI

Sirviendo en grupos: Procesos usados por los grupos (Sec 3) (*)
Fecha: Septiembre 25, 2025
Presentador: Jan Serak, Serak Consulting

Resolucidn de desacuerdos sobre educacién especial
Fecha: Septiembre 25, 2025
Presentador: Nelsinia Ramos, WI FACETS

IEP 4: Reevaluacién y evaluaciones educativas independientes (IEE) (Pregrabado) (*)
Fecha: Septiembre 30, 2025
Presentador: Ann Zielke, WI FACETS

Dia de los abuelos: 7 de septiembre de 2025
El dia de los abuelos es la oportunidad perfecta para que los nifios muestren amor y aprecio por sus
abuelitos u otros adultos especiales en su vida. Ya sea en persona, virtualmente o por correo; estas
ideas ayudan a hacer que el dia sea aun mas especial:

¢ Tarjetas hechas a mano

Anime a los nifios a dibujar imagenes o escribir notas sobre por qué quieren a sus abuelos. Pueden
agregar fotos o flores prensadas para un toque de recuerdo

e Libro de recuerdos

Llene las paginas con dibujos, fotos y recuerdos escritos. Incluya lo que mas le gusta hacer a su nifio
con sus abuelos o lo que ellos le han ensefiado

¢ Hora de contar cuentos juntos

Su hijo puede leerle a sus abuelitos o escuchar a los abuelos compartir su cuento favorito. Lo pueden
hacer en persona o a través de una videollamada.

¢ Entrevista a los abuelos

Pueden preparar preguntas simples: ¢Como era tu escuela? ¢Qué juegos jugabas? ¢ Cudl era tu comida
favorita? Los nifios mayores pueden escribir las respuestas en un cuaderno como recuerdo familiar.

Juegos de pelota de alfabetizacidn para nifos
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Los juegos de pelota al aire libre son una forma maravillosa de hacer que la practica de la alfabetizacion
sea divertida, activa y atractiva. Estos juegos son sencillos de organizar, requieren un equipo minimo y
se pueden adaptar facilmente para nifios de diferentes edades y niveles de habilidad. Aqui hay algunos
juegos faciles de jugar que desarrollan habilidades de lectura, vocabulario y fonética mientras
mantienen a los ninos en movimiento.

¢ Pelota del alfabeto

El adulto dice una letra (por ejemplo “B”). Su hijo dice una palabra que comienza con esa letra (“bola”)
antes de atrapar o devolver la pelota. Luego, su hijo dice una nueva letra para que el adulto responda.
¢ Pelota de rimas

Una persona dice una palabra (“luna”). El otro debe responder con una palabra que rime (“cuna”

antes de lanzar o atrapar la pelota.
* Pelota opuesta

El adulto dice una palabra (“caliente”). Y su hijo responde con lo opuesto de la palabra (“frio”) antes de

lanzar la pelota.
¢ Pelota de la siguiente letra

El adulto dice una letra (“A”) y su hijo debe decir una palabra que comience con la siguiente letra del

alfabeto (“bicicleta” por la “B”).
e Pelota por categoria

Elija una categoria (por ejemplo, animales, alimentos, colores). Van a tomar turnos y cada jugador

n o«

debe nombrar algo de esa categoria antes de lanzar la pelota. Ejemplo: “Elefante”, “ledn”, “cebra”, y

asi sucesivamente.

Mes de la herencia hispana
El mes de la herencia hispana se celebra todos
los afios del 15 de septiembre al 15 de
octubre. Comenzé como una celebracidn de

una semana en 1968, durante la presidencia
de Johnson y 20 afios después, en 1988 el
presidente Reagan la extendid a un mes. La
celebracion de un mes permite que haya mas
tiempo para reconocer adecuadamente las
contribuciones importantisimas que han
hecho los hispanos y latinos estadounidenses
en el pais.

Este periodo de tiempo es significativo porque
muchos paises de América Central celebran su
independencia entre estas fechas,
comenzando el 15 de septiembre con Costa
Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras vy
Nicaragua. Al enmarcar el mes de la herencia
hispana dentro de estas celebraciones de la
independencia, rendimos homenaje a |la
resiliencia y determinacién de la comunidad

22 de septiembre de 2025
Primer dia de otofio
® (Celebren la llegada del otofio con estas
divertidas actividades practicas que
ayudan a su hijo a conectarse con los

colores, texturas y tradiciones de la
temporada. Aqui le muestran juegos y
actividades para disfrutar en familia.

® Y para el regreso a clases, le
compartimos una manera facil y
divertida de hacer quesadillas con los
pequefios en casa.

Juegos con pelota para practicar matematicas
Y para seguir practicando matematicas
aprovechando el clima, le sugerimos este
divertido juego de lanzamiento de pelota de
datos matematicos:

Un adulto dice un problema de suma (por
ejemplo, “7 + 5”). Su hijo responde antes de
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hispana. Finalmente, les compartimos este atrapar o devolver la pelota. Lo mismo se
corto video para los pequeiios en casa. puede hacer para la resta, multiplicacién y
division.

PROXIMOS EVENTOS EN EL ESTADO

Capacitacion para intérpretes: Apoyo a las familias a través del proceso de educacidn especial

Para las personas que buscan capacitacion para ser intérpretes en las reuniones del IEP, el DPI se ha asociado
con WI FACETS LEAs y otras organizaciones; para desarrollar una capacitacién deun dia para personas que
interpretan a las familias en las reuniones del IEP.

La capacitacién en interpretacion de idiomas, es un requisito para cumplir con las disposiciones descritas en el
documento de orientacion de DPI para proporcionar asistencia lingiiistica a los padres. La capacitacion

proporciona una mayor conciencia de las regulaciones estatales y federales relacionadas con los derechos
educativos de los estudiantes que reciben educacion especial a través de un IEP y que también pueden ser
aprendices del idioma inglés. La capacitacidn también ofrece un mayor conocimiento y recursos relacionados
con las responsabilidades legales y consideraciones éticas para la traduccién e interpretacion de términos y
conceptos de educacion especial. La capacitacion se llevard a cabo en inglés.

Fechas y lugares de las proximas capacitaciones presenciales:
Octubre 9, 2025 - CESA 5 —Informacidn de registro
Marzo 13, 2026 — CESA 1 - Informacién de registro

Para obtener mds informacion sobre cémo asociarse con W1 FACETS para llevar esta capacitacion a su drea,
comuniquese con Lori Karcher lkarcher@ wifacets.org

Celebrando todas las habilidades: Prosperando juntos, compartiendo culturas
Unase a nosotros en un evento interactivo disefiado para fortalecer a las familias de nifios con discapacidades.

Celebrando todas las habilidades ofrecera talleres, recursos y oportunidades para conectarse con expertos y
organizaciones comunitarias que apoyan la educacidn especial y la inclusién. Para mds informacién
comuniquese a MPS/Quiana Words 414-475-8075 / 414-333-1108

Se ofrecera refrigerios, almuerzo y cuidado de nifos.

Fecha: Octubre 4, 2025 10:00am-2:00pm

Lugar:, Wick Playfield, 4929 W. Vliet Street, Milwaukee, WI 53208.

Conferencia Self-Determination
La conferencia Self-Determination es uno de los eventos mas grandes de Wisconsin para las personas con

discapacidades y las personas que las apoyan. La autodeterminacion significa tomar el control de tu
vida. Aprenda mas sobre la vida independiente, la participacion en la comunidad y como utilizar los fondos
publicos de manera eficiente. La registracion termina el 25 de septiembre.

Mas informacién aqui.

Fecha: Octubre 20-22, 2025

Lugar: Kalahari Resort, Wisconsin Dells, WI

PARA SU INFORMACION

Preparacion para emergencias: Septiembre es el mes nacional

Septiembre marca el mes nacional de preparacion, es la campafia anual para recordar a todos que
prepararse para emergencias y desastres puede mantener a salvo a ellos, sus familias y sus
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comunidades. Los recursos e informacién compartidos durante el mes nacional de preparacion y en
Ready.gov pueden ser utilizados por cualquier persona en cualquier momento para estar preparados
para lo que pueda venir.

Las discapacidades cruzan por cada grupo demografico, hay personas con discapacidades de todas las
edades, razas, sexos y origenes nacionales. Ademas, las discapacidades pueden afectar a una persona
de varias maneras tanto visibles como invisibles. Para las personas con discapacidades y sus familias, es
importante que consideren sus circunstancias y necesidades individuales para prepararse
efectivamente para las emergencias y los desastres.

En este enlace puede encontrar una historia para ayudar a los nifios con discapacidades a saber qué
hacer en caso de una inundacion.

RECURSOS EN LINEA: Tecnologia de asistencia

Centro de informacidn y recursos para padres (CPIR)
Aqui encontrard enlaces de recursos relacionados con la tecnologia de asistencia, asi como enlaces a listas de
verificacion que los equipos del IEP pueden usar al considerar la tecnologia de asistencia.

Departamento de instruccién publica de Wisconsin (DPI)
Junto con los recursos de AT, este sitio web también tiene requisitos federales y estatales, que abordan la

tecnologia de asistencia en relacién con el desarrollo del IEP y la implementacién de la educacién especial.

DPI: Boletin informativo 22.02
Este boletin proporciona asistencia técnica sobre los requisitos estatales y federales, relacionados con la
identificacidn y el tratamiento de la necesidad de tecnologia de asistencia; como parte de una evaluacién de

educacién especial y el desarrollo del programa de educacion individualizado (IEP).

Mitos y realidades sobre los dispositivos y servicios de la tecnologia de asistencia
Este documento estd disefiado para comprender mejor los requisitos de la tecnologia de asistencia (AT) de la

ley de educacion para personas con discapacidades (IDEA), aclarar conceptos erréneos comunes con respecto
a la AT, proporcionar ejemplos del uso de los dispositivos y servicios de la AT para nifios con discapacidades y
resaltar los diferentes requisitos bajo la parte Cy la parte B de IDEA.

Bookshare

Bookshare® es una biblioteca de libros electronicos que hace que la lectura sea mas facil, es para personas a
quienes les resulta dificil procesar o comprender palabras impresas, ver texto en libros o en una pantalla, o
administrar fisicamente libros o dispositivos de lectura.

Los miembros pueden acceder a una enorme coleccién de libros electronicos y leer "a su manera" con los
libros electrénicos mas personalizables para personas con barreras de lectura. Aqui puede buscar si califica
para obtener este servicio de manera gratuita.

Aplicaciones (Apps) gratis de tecnologia de asistencia
Consulte este sitio web para obtener enlaces a herramientas de tecnologia de asistencia en linea para ayudar
con la lectura, la escritura y las matematicas. También hay muchos mas que no estan incluidos en esta lista.
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Haga una busqueda de "aplicaciones gratuitas de tecnologia de asistencia" y los resultados de la busqueda
proporcionaran ain mas enlaces.

iCanConnect

iCanConnect ofrece equipo que incluye teléfonos inteligentes, tabletas, computadoras, lectores de pantalla,
equipo braille y software para personas con pérdida significativa de visiéon y audicion que cumplen con las
directrices federales de ingresos y discapacidades.

Cémo obtener tecnologia de asistencia para su hijo en la escuela
Si su hijo tiene dificultades en el aula, su maestro o un terapeuta pueden recomendar una evaluacién para

obtener tecnologia de asistencia. Pero si no lo hacen, usted puede solicitar una. La tecnologia de asistencia
para los nifios con discapacidades estd cubierta por la legislacion federal dentro de la ley de rehabilitacién de
1973; que garantiza a todos los estudiantes una “educacion publica gratuita y apropiada” (FAPE).

Google Maps - COmo empezar a usar el App
Muchos de nosotros usamos Google Maps para tener indicaciones al conducir y llegar a un lugar. También se

puede usar para obtener direcciones para caminar e instrucciones sobre el uso del transporte publico. Google
maps ha agregado Cdmo encontrar lugares con acceso para sillas de ruedas que indicara si un lugar tiene una
entrada accesible, estacionamiento, asientos y bafos.

DPI: Biblioteca de libros parlantes y Braille de Wisconsin (WTBBL)
WTBBL ofrece audiolibros y materiales en braille a personas residentes en Wisconsin que no pueden leer ni

usar materiales impresos convencionales debido a limitaciones visuales o fisicas, temporales o permanentes.
Para saber acerca de los requisitos para ser eligible, en este sitio web encontrard mds informacion al respecto.

COLABORACIONES AL BOLETIN

Préximos temas:
Octubre: Discapacidades especificas del aprendizaje
Noviembre: Discapacidad del comportamiento emocional

Diciembre: Comunicacion

Para enviar articulos, eventos, recursos o una sugerencia; puede usar este documento Word y enviarlo a Alejandra Loeza. Si no
puede tener acceso a este formulario, puede enviar la informacién en un correo electrénico.

El material apropiado para el boletin mensual incluye enlaces web a recursos de participaciéon familiar / liderazgo de padres,
anuncios de capacitaciones estatales para padres, jovenes o audiencias de padres / educadores, informacion sobre agencias
estatales de padres, investigaciones recientes relacionadas con el compromiso familiar y articulos de éxito de la participacion
familiar.

Esta publicacién mensual es proporcionada por el centro de asistencia familiar de Wisconsin para la educacién, capacitacion y
apoyo (FACETS), para compartir informacion en todo el estado sobre el liderazgo de los padres y la participacion de la familia. Si
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desea que su nombre sea eliminado de la lista de distribucidn, envie un correo electrénico a WI FACETS.

Si desea recibir esta informacion mensualmente, puede inscribirse aqui: registracién al boletin

El boletin electrénico "Participacion familiar' de WI FACETS se puede encontrar en linea (en la parte superior
de la pagina web encontrard la opcién para cambiar el idioma):
www.servingongroups.org/newsletter
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