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Usando ChatGPT para hacer más simples los textos complejos

Por Wendy Overturf

ChatGPT es un programa de inteligencia ar�ficial avanzado, diseñado para comprender y crear textos
similares al humano. Funciona estudiando las palabras que usted escribe y respondiendo de una
manera que imita la conversación natural. ChatGPT puede responder preguntas, explicar temas
complejos, ayudar con la escritura, o incluso mantener conversaciones informales. La gente lo usa para
la educación, el trabajo y el entretenimiento; porque puede simplificar ideas di'ciles y ayudar con
tareas rápidamente.

ChatGPT se puede u�lizar como una herramienta de tecnología de asistencia. La tecnología de
asistencia se refiere a herramientas que ayudan a las personas a hacer las cosas más fácilmente;
especialmente si �enen desa'os o discapacidades. ChatGPT puede ayudar a las personas a entender
textos de lectura complejos explicándolos con palabras más simples. ChatGPT podría ser de valor para
los niños que tienen dificultades con la lectura y la comprensión de textos complicados.

Por ejemplo, después de abrir el si�o web de ChatGPT, hay un cuadro de chat que dice "pregunta
cualquier cosa. Supongamos que quiere saber más sobre el día del trabajo (Labor Day), por ejemplo
puede preguntar, "¿Qué es el día del trabajo?". Y a con�nuación tenemos lo que podría ser la primera
respuesta de ChatGPT:

El día del trabajo es un feriado nacional en los Estados Unidos que se celebra el primer lunes de
septiembre. Se estableció para honrar las contribuciones y logros de los trabajadores estadounidenses y
el movimiento laboral, que luchó por salarios justos, horas de trabajo razonables y condiciones
laborales más seguras. Se origina a finales del siglo XIX durante un período de creciente
industrialización y disturbios laborales; el día del trabajo reconoce el impacto económico y social de los
trabajadores. Hoy en día, es común ver desfiles, eventos comunitarios y tener el día libre en el trabajo y
en la escuela; marcando tanto un tributo a los derechos laborales como el final no oficial del verano.

https://www.constantcontact.com/landing1/vr/home?cc=nge&utm_campaign=nge&rmc=VF21_CPE&utm_medium=VF21_CPE&utm_source=viral&pn=ROVING&nav=9c754e92-aca8-4361-99b4-c917822bd890


Tal vez esta redacción anterior y el vocabulario son demasiado complejos para que su hijo los en�enda.
Entonces podría hacer una indicación adicional: “Reescribe este párrafo a un nivel de lectura de 6º
grado.” Aquí está la respuesta:

El día del trabajo es un día fes�vo que se celebra el primer lunes de sep�embre. Honra y agradece a
todos los trabajadores de nuestro país por el arduo trabajo que realizan. Comenzó hace mucho �empo
para recordar la lucha por un salario justo y condiciones de trabajo seguras. En el día del trabajo,
muchas personas �enen el día libre en su lugar de trabajo o en la escuela. Celebran con picnics, desfiles
o pasando tiempo con la familia y amigos. También marca el final del verano para muchas personas.

Además, puede copiar y pegar cualquier texto escrito de un arBculo en ChatGPT y pedir que se
reescriba a un nivel de lectura más bajo, u�lizando oraciones más cortas o simplificando palabras. El
ChatGPT básico es gratuito. Cualquiera puede registrarse y usarlo para hacer preguntas, obtener ayuda
con la escritura o simplemente tener una conversación sin costo. Pero también hay una versión de
pago que �ene funciones adicionales, como respuestas más rápidas o acceso a herramientas más
nuevas. Recuerde que ChatGPT no es perfecto. A veces comete errores o no sabe la respuesta correcta.
Siempre es bueno verificar lo que dice.

Para usar ChatGPT visite al si�o web oficial Chatgpt.com o descargue la aplicación móvil. Luego puede
crear una cuenta o iniciar sesión y empezar a escribir sus indicaciones o preguntas (en el idioma de su
preferencia) en el cuadro de chat.

Precaución: No ingrese ninguna información personal al usar ChatGPT

EVENTOS DEL MES EN WI FACETS
(Si se perdió un taller puede registrarse para obtener la grabación)

Todos los talleres están programados de 12:00pm a 1:00pm CST. Excepto si se indica lo contrario
(*) Señala que el taller es en inglés

IEP 2: Proceso de remisión de educación especial (Pregrabado) (*)
Fecha: Septiembre 2, 2025

Presentador: Ann Zielke, WI FACETS
 

"¿Vas a jugar conmigo?" - Cómo usar DIRFloortime Play para conectarte con tu hijo  (*)
Fecha: Septiembre 3, 2025

Presentador: Helen Groth, DIRFloortime® Expert
 

¿Qué es el sistema de mediación de educación especial de Wisconsin y cómo utilizarlo?  (*)
Fecha: Septiembre 8, 2025

Presentador: Courtney Salzer, WI FACETS and Heidi Siebert, CESA 7
 

Sirviendo en grupos: Oportunidades para participar & Tipos de grupos (Sec 1 & 2)  (*)
Fecha: Septiembre 11, 2025

Presentador: Jan Serak, Serak Consulting
 

Intimidación y acoso a estudiantes con discapacidades
Fecha: Septiembre 11, 2025

Presentador: Nathaly Silva, WI FACETS
 

IEP 3: Evaluación y eligibilidad en el proceso del IEP (Pregrabado)   (*)
Fecha: Septiembre 16, 2025

Presentador: Ann Zielke, WI FACETS

https://chatgpt.com/
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_vW7eBkG2TQOlwXK27Ziduw#/registration
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_rVLRsE-cQ02rVtGkMnXpAw#/registration
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_GO60CXZyRQ6Eo1wIqbH89A#/registration
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_vylwqq7aSMKZ0COcDoaxXg#/registration
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_-2FH5lzuRrqcnuVKIK5D5g#/registration
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_--11BfdgQ36O8tMG9UaPmQ#/registration


 
Entendiendo la alimentación y la deglución en las escuelas  (*)

Fecha: Septiembre 17, 2025
Presentador: Dawn Merth-Johnson and Michelle Silverman, WI DPI

 
El papel del proceso sensorial en la autorregulación  (*)

Fecha: Septiembre 24, 2025
Presentador: Carlynn Higbie, Eva Kubinski, and Michelle Silvermann, WI DPI

 
Sirviendo en grupos: Procesos usados por los grupos (Sec 3)  (*)

Fecha: Septiembre 25, 2025
Presentador: Jan Serak, Serak Consulting

 
Resolución de desacuerdos sobre educación especial

Fecha: Septiembre 25, 2025
Presentador: Nelsinia Ramos, WI FACETS

 
IEP 4: Reevaluación y evaluaciones educativas independientes (IEE) (Pregrabado)  (*)

Fecha: Septiembre 30, 2025
Presentador: Ann Zielke, WI FACETS

APRENDIZAJE EN CASA

Día de los abuelos: 7 de septiembre de 2025
El día de los abuelos es la oportunidad perfecta para que los niños muestren amor y aprecio por sus
abuelitos u otros adultos especiales en su vida. Ya sea en persona, virtualmente o por correo; estas
ideas ayudan a hacer que el día sea aún más especial:
 
• Tarjetas hechas a mano
Anime a los niños a dibujar imágenes o escribir notas sobre por qué quieren a sus abuelos. Pueden
agregar fotos o flores prensadas para un toque de recuerdo
• Libro de recuerdos
Llene las páginas con dibujos, fotos y recuerdos escritos. Incluya lo que más le gusta hacer a su niño
con sus abuelos o lo que ellos le han enseñado
• Hora de contar cuentos juntos
Su hijo puede leerle a sus abuelitos o escuchar a los abuelos compartir su cuento favorito. Lo pueden
hacer en persona o a través de una videollamada.
• Entrevista a los abuelos
Pueden preparar preguntas simples: ¿Cómo era tu escuela? ¿Qué juegos jugabas? ¿Cuál era tu comida
favorita? Los niños mayores pueden escribir las respuestas en un cuaderno como recuerdo familiar.
 
Juegos de pelota de alfabetización para niños

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_1rricDWxQuC266NK7ueJXg#/registration
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_1rricDWxQuC266NK7ueJXg#/registration
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_t1mMCBdPRF62gyg9chMLCw#/registration
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_VY89GNtaSxeRb03IQUSvbQ#/registration
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_OegjyU6DTP-zDkm26qoQ7w#/registration
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_wrR6SepxQfaFJMLja8kd0Q#/registration


Los juegos de pelota al aire libre son una forma maravillosa de hacer que la práctica de la alfabetización
sea diver�da, ac�va y atrac�va. Estos juegos son sencillos de organizar, requieren un equipo mínimo y
se pueden adaptar fácilmente para niños de diferentes edades y niveles de habilidad. Aquí hay algunos
juegos fáciles de jugar que desarrollan habilidades de lectura, vocabulario y foné�ca mientras
mantienen a los niños en movimiento.

• Pelota del alfabeto
El adulto dice una letra (por ejemplo “B”). Su hijo dice una palabra que comienza con esa letra (“bola”)
antes de atrapar o devolver la pelota. Luego, su hijo dice una nueva letra para que el adulto responda.
• Pelota de rimas
Una persona dice una palabra (“luna”). El otro debe responder con una palabra que rime (“cuna”)
antes de lanzar o atrapar la pelota.
• Pelota opuesta
El adulto dice una palabra (“caliente”). Y su hijo responde con lo opuesto de la palabra (“frío”) antes de
lanzar la pelota.
• Pelota de la siguiente letra
El adulto dice una letra (“A”) y su hijo debe decir una palabra que comience con la siguiente letra del
alfabeto (“bicicleta” por la “B”).
• Pelota por categoría
Elija una categoría (por ejemplo, animales, alimentos, colores). Van a tomar turnos y cada jugador
debe nombrar algo de esa categoría antes de lanzar la pelota. Ejemplo: “Elefante”, “león”, “cebra”, y
así sucesivamente.
 

Mes de la herencia hispana
El mes de la herencia hispana se celebra todos
los años del 15 de sep�embre al 15 de
octubre. Comenzó como una celebración de
una semana en 1968, durante la presidencia
de Johnson y 20 años después, en 1988 el
presidente Reagan la extendió a un mes. La
celebración de un mes permite que haya más
�empo para reconocer adecuadamente las
contribuciones importanBsimas que han
hecho los hispanos y la�nos estadounidenses
en el país.

Este período de �empo es significa�vo porque
muchos países de América Central celebran su
independencia entre estas fechas,
comenzando el 15 de sep�embre con Costa
Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras y
Nicaragua. Al enmarcar el mes de la herencia
hispana dentro de estas celebraciones de la
independencia, rendimos homenaje a la
resiliencia y determinación de la comunidad

22 de septiembre de 2025
Primer día de otoño

 Celebren la llegada del otoño con estas
diver�das ac�vidades prác�cas que
ayudan a su hijo a conectarse con los
colores, texturas y tradiciones de la
temporada. Aquí le muestran juegos y
actividades para disfrutar en familia.

Y para el regreso a clases, le
compar�mos una manera fácil y
diver�da de hacer quesadillas con los
pequeños en casa.

Juegos con pelota para practicar matemáticas
Y para seguir prac�cando matemá�cas
aprovechando el clima, le sugerimos este
diver�do juego de lanzamiento de pelota de
datos matemáticos:

Un adulto dice un problema de suma (por
ejemplo, “7 + 5”). Su hijo responde antes de

https://latino.si.edu/es/aprende/recursos-de-ensenanza-y-aprendizaje/recursos-del-mes-de-la-herencia-hispana/mes-de-la
https://rejuega.com/25-juegos-y-actividades-de-otono-para-compartir-en-familia/
https://www.youtube.com/watch?v=GYXYiZxYhDc&list=PLcuNjn0BkHL2nhNoWpk-GemS9u8HDsceV&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=GYXYiZxYhDc&list=PLcuNjn0BkHL2nhNoWpk-GemS9u8HDsceV&index=3


hispana. Finalmente, les compar�mos este
corto video para los pequeños en casa.

 

atrapar o devolver la pelota. Lo mismo se
puede hacer para la resta, mul�plicación y
división.

​PRÓXIMOS EVENTOS EN EL ESTADO
Capacitación para intérpretes: Apoyo a las familias a través del proceso de educación especial

Para las personas que buscan capacitación para ser intérpretes en las reuniones del IEP, el DPI se ha asociado
con WI FACETS, LEAs y otras organizaciones; para desarrollar una capacitación de un día para personas que
interpretan a las familias en las reuniones del IEP.
La capacitación en interpretación de idiomas, es un requisito para cumplir con las disposiciones descritas en el
documento de orientación de DPI para proporcionar asistencia lingüísBca a los padres. La capacitación
proporciona una mayor conciencia de las regulaciones estatales y federales relacionadas con los derechos
educa�vos de los estudiantes que reciben educación especial a través de un IEP y que también pueden ser
aprendices del idioma inglés. La capacitación también ofrece un mayor conocimiento y recursos relacionados
con las responsabilidades legales y consideraciones é�cas para la traducción e interpretación de términos y
conceptos de educación especial. La capacitación se llevará a cabo en inglés.

Fechas y lugares de las próximas capacitaciones presenciales:
Octubre 9, 2025 – CESA 5 – Información de registro
Marzo 13, 2026 – CESA 1 - Información de registro
 
Para obtener más información sobre cómo asociarse con WI FACETS para llevar esta capacitación a su área,
comuníquese con Lori Karcher  lkarcher@wifacets.org
 
Celebrando todas las habilidades: Prosperando juntos, compartiendo culturas
Únase a nosotros en un evento interac�vo diseñado para fortalecer a las familias de niños con discapacidades.
Celebrando todas las habilidades ofrecerá talleres, recursos y oportunidades para conectarse con expertos y
organizaciones comunitarias que apoyan la educación especial y la inclusión. Para más información
comuníquese a MPS/Quiana Words 414-475-8075 / 414-333-1108
Se ofrecerá refrigerios, almuerzo y cuidado de niños.
Fecha: Octubre 4, 2025 10:00am-2:00pm
Lugar:, Wick Playfield, 4929 W. Vliet Street, Milwaukee, WI 53208.

Conferencia Self-Determination
La conferencia Self-Determina�on es uno de los eventos más grandes de Wisconsin para las personas con
discapacidades y las personas que las apoyan. La autodeterminación significa tomar el control de tu
vida. Aprenda más sobre la vida independiente, la par�cipación en la comunidad y cómo u�lizar los fondos
públicos de manera eficiente. La registración termina el 25 de septiembre.
Más información aquí.
Fecha: Octubre 20-22, 2025
Lugar: Kalahari Resort, Wisconsin Dells, WI

PARA SU INFORMACIÓN
Preparación para emergencias: Septiembre es el mes nacional

Sep�embre marca el mes nacional de preparación, es la campaña anual para recordar a todos que
prepararse para emergencias y desastres puede mantener a salvo a ellos, sus familias y sus

https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=mes de la heencia hispana&mmscn=stvo&mid=4304B1CA0DA8A2F905984304B1CA0DA8A2F90598&ajaxhist=0
https://wifacets.org/training/language-interpreter-trainings/
https://wifacets.org/
https://dpi.wi.gov/sites/default/files/imce/sped/pdf/Providing_Language_Assistance_to_Parents_Spanish_Version.pdf
https://registration.cesa5.org/np/clients/cesa5/event.jsp?forwardedFromSecureDomain=1&event=9172
https://wifacets.org/wp-content/uploads/2025/07/Supporting-Families-WI-FACETS-March-13-2026.pdf
https://cesa1.app.neoncrm.com/np/clients/cesa1/event.jsp?event=9047&
mailto:lkarcher@wifacets.org
https://sdc.wi-bpdd.org/
https://www.ready.gov/es/personas-con-discapacidades


comunidades. Los recursos e información compar�dos durante el mes nacional de preparación y en
Ready.gov pueden ser u�lizados por cualquier persona en cualquier momento para estar preparados
para lo que pueda venir.

Las discapacidades cruzan por cada grupo demográfico, hay personas con discapacidades de todas las
edades, razas, sexos y orígenes nacionales. Además, las discapacidades pueden afectar a una persona
de varias maneras tanto visibles como invisibles. Para las personas con discapacidades y sus familias, es
importante que consideren sus circunstancias y necesidades individuales para prepararse
efectivamente para las emergencias y los desastres. 

En este enlace puede encontrar una historia para ayudar a los niños con discapacidades a saber qué
hacer en caso de una inundación.

RECURSOS EN LINEA: Tecnología de asistencia

Centro de información y recursos para padres (CPIR)
Aquí encontrará enlaces de recursos relacionados con la tecnología de asistencia, así como enlaces a listas de
verificación que los equipos del IEP pueden usar al considerar la tecnología de asistencia.
 
Departamento de instrucción pública de Wisconsin (DPI)
Junto con los recursos de AT, este si�o web también �ene requisitos federales y estatales, que abordan la
tecnología de asistencia en relación con el desarrollo del IEP y la implementación de la educación especial.
 
DPI: Boletín informativo 22.02
Este boleBn proporciona asistencia técnica sobre los requisitos estatales y federales, relacionados con la
iden�ficación y el tratamiento de la necesidad de tecnología de asistencia; como parte de una evaluación de
educación especial y el desarrollo del programa de educación individualizado (IEP).

Mitos y realidades sobre los dispositivos y servicios de la tecnología de asistencia
Este documento está diseñado para comprender mejor los requisitos de la tecnología de asistencia (AT) de la
ley de educación para personas con discapacidades (IDEA), aclarar conceptos erróneos comunes con respecto
a la AT, proporcionar ejemplos del uso de los disposi�vos y servicios de la AT para niños con discapacidades y
resaltar los diferentes requisitos bajo la parte C y la parte B de IDEA.
 
Bookshare
Bookshare® es una biblioteca de libros electrónicos que hace que la lectura sea más fácil, es para personas a
quienes les resulta di'cil procesar o comprender palabras impresas, ver texto en libros o en una pantalla, o
administrar físicamente libros o dispositivos de lectura.
Los miembros pueden acceder a una enorme colección de libros electrónicos y leer "a su manera" con los
libros electrónicos más personalizables para personas con barreras de lectura. Aquí puede buscar si califica
para obtener este servicio de manera gratuita.
 
Aplicaciones (Apps) gratis de tecnología de asistencia
Consulte este si�o web para obtener enlaces a herramientas de tecnología de asistencia en línea para ayudar
con la lectura, la escritura y las matemá�cas. También hay muchos más que no están incluidos en esta lista.

https://static1.squarespace.com/static/600f223d11b65f1f09000a8c/t/67bcea660fd36a7b153d578c/1740434043068/Flood+emergency+Spanish.pdf
https://www.parentcenterhub.org/?s=tecnologia+de+asistencia
https://dpi.wi.gov/sped/educators/consultation/assistive-technology
https://dpi.wi.gov/sped/information-update-bulletin-2202
https://sites.ed.gov/idea/idea-files/mitos-y-realidades-sobre-los-dispositivos-y-servicios-de-la-tecnologia-de-asistencia/
https://www.bookshare.org/cms/
https://www.bookshare.org/help-and-learning-articles/who-qualifies-for-bookshare
https://www.understood.org/es-mx/articles/free-assistive-technology-tools-on-the-web


Haga una búsqueda de "aplicaciones gratuitas de tecnología de asistencia" y los resultados de la búsqueda
proporcionarán aún más enlaces.
 
iCanConnect
iCanConnect ofrece equipo que incluye teléfonos inteligentes, tabletas, computadoras, lectores de pantalla,
equipo braille y so\ware para personas con pérdida significa�va de visión y audición que cumplen con las
directrices federales de ingresos y discapacidades.

Cómo obtener tecnología de asistencia para su hijo en la escuela
Si su hijo �ene dificultades en el aula, su maestro o un terapeuta pueden recomendar una evaluación para
obtener tecnología de asistencia. Pero si no lo hacen, usted puede solicitar una. La tecnología de asistencia
para los niños con discapacidades está cubierta por la legislación federal dentro de la ley de rehabilitación de
1973; que garantiza a todos los estudiantes una “educación pública gratuita y apropiada” (FAPE).

Google Maps - Cómo empezar a usar el App
Muchos de nosotros usamos Google Maps para tener indicaciones al conducir y llegar a un lugar. También se
puede usar para obtener direcciones para caminar e instrucciones sobre el uso del transporte público. Google
maps ha agregado Cómo encontrar lugares con acceso para sillas de ruedas que indicará si un lugar �ene una
entrada accesible, estacionamiento, asientos y baños.

DPI: Biblioteca de libros parlantes y Braille de Wisconsin (WTBBL)
WTBBL ofrece audiolibros y materiales en braille a personas residentes en Wisconsin que no pueden leer ni
usar materiales impresos convencionales debido a limitaciones visuales o 'sicas, temporales o permanentes.
Para saber acerca de los requisitos para ser eligible, en este sitio web encontrará más información al respecto. 

COLABORACIONES AL BOLETÍN ​
Próximos temas:

Octubre: Discapacidades específicas del aprendizaje

Noviembre: Discapacidad del comportamiento emocional

Diciembre: Comunicación

Para enviar artículos, eventos, recursos o una sugerencia; puede usar este documento  Word y enviarlo a Alejandra Loeza. Si no
puede tener acceso a este formulario, puede enviar la información en un correo electrónico.
 
El material apropiado para el boleBn mensual incluye enlaces web a recursos de par�cipación familiar / liderazgo de padres,
anuncios de capacitaciones estatales para padres, jóvenes o audiencias de padres / educadores, información sobre agencias
estatales de padres, inves�gaciones recientes relacionadas con el compromiso familiar y arBculos de éxito de la par�cipación
familiar.
 
Esta publicación mensual es proporcionada por el centro de asistencia familiar de Wisconsin para la educación, capacitación y
apoyo (FACETS), para compar�r información en todo el estado sobre el liderazgo de los padres y la par�cipación de la familia. Si

https://www.icanconnect.org/espanol/
https://www.icanconnect.org/espanol/
https://childmind.org/es/articulo/como-obtener-tecnologia-de-asistencia-para-su-hijo-en-la-escuela/
https://support.google.com/maps/answer/144349?hl=es&ref_topic=3092425&sjid=18298542295331014493-NA
https://support.google.com/maps/answer/9882117?hl=es-419&co=GENIE.Platform%3DAndroid
https://dpi.wi.gov/talkingbooks
https://drive.google.com/file/d/1BTYAHKuBCyqeB41RotTbW_2RtYnbdIJr/view?usp=sharing
mailto:aloeza@wifacets.org


desea que su nombre sea eliminado de la lista de distribución, envíe un correo electrónico a WI FACETS.
 
Si desea recibir esta información mensualmente, puede inscribirse aquí: registración al boletín 
 
El boletín electrónico "Participación familiar" de WI FACETS se puede encontrar en línea (en la parte superior
de la página web encontrará la opción para cambiar el idioma):
www.servingongroups.org/newsletter

Este documento fue producido bajo subvenciones del departamento de educación de los Estados Unidos (PTIC-#H328M200017) y el
departamento de instrucción pública de WI (CFDA# 84.027A/2026-M132-WIFACETS-342) para WI FACETS. El contenido no representa
necesariamente la polí�ca del departamento de educación de los Estados Unidos, el departamento de instrucción pública de WI o WI
FACETS. No se debe asumir el respaldo del departamento de educación de los Estados Unidos, del departamento de instrucción pública de
WI, WI FACETS, del oficial de proyectos del departamento de educación de los Estados Unidos, Dr. Anna Macedonia; o de la directora de
subvenciones del departamento de instrucción pública de WI, Rita Fuller; de cualquier producto, mercancía, servicio o empresa mencionada
en esta publicación. Este producto es de dominio público. Se concede autorización para reproducirlo total o parcialmente. La cita debe ser:
Departamento de educación de los Estados Unidos, departamento de instrucción pública de WI y WI FACETS, Milwaukee, WI, 2026.
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